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Pour 4 personnes: 
Parsemer de sel, de poivre et de pa- 
prika 4 escalopes de dinde ou de 
poulet. Les saisir sur les deux faces 
dans du beurre à rôtir. Déposer la 
viande dans un plat à gratin beurré. 
Ecraser 150g de fromage aux fines 
herbes à l’aide d’une fourchette et 
incorporer | gousse d’ail pressée et 
une grande quantité de poivre frai- 
chement moulu. Répartir cette masse 
sur les escalopes, Recouvrir le plat 
d’une feuille de papier sulfurisé, le 
glisser dans le four préchauffé à 
220°C et cuire pendant 10 mn. Sau- 
poudrer de paprika et servir immé- 
diatement. 


