Salade de cresson aux petits radis

Au printemps, I’'envie de sala-
des bien vitaminées nous saisit
tout spécialement. La combinai-
son cresson-radis, joyeusement
colorée, répond a ce besoin.
Ingrédients

100 g de cressson, 200 g de
radis, deux cuillerées a soupe
d’huile, deux cuillerées a soupe de
vinaigre, poivre, un peu de sel.
Préparation

Laver le cresson et les radis,
couper ces derniers en fines
rondelles, les mélanger au cres-

son en faisant une jolie garniture.
Mélanger les ingredients pour la
sauce et verser réguliérement sur
toute la salade.




